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	· Communication

· Réflexion

· Personnelle et sociale
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	auto-réflexion:














	mes buts / les prochaines étapes:








L’auto-évaluation peut prendre de diverses formes et peut se concentrer sur une 
ou plusieurs des compétences essentielles.
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. Personnelle et sociale
é Communication Réflexion eldentité personnelle/culturelle positive
*Pensée créatrice «Conscience et responsabilité personnelles
*Pensée critique et sociales
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